COLEGIO DE FARMACEUTICOS DE PUERTO RILCO
PO Box 360206, San Juan, P. R. 00936-0206 ® Tel. 787.753.7157 @ Fax 787.759.9793

19 de marzo de 2020

Lcda. Wanda Vazquez Garced
Honorable Gobernadora

La Fortaleza

San Juan, PR

gobernadora@fortaleza.pr.gov

Honorable Gobernadora:

Reciba un cordial saludo. Muy respetuosamente, me permito reiterarle el sumo interés
del Colegio de Farmacéuticos de Puerto Rico -CFPR - de contribuir en toda gestion,
esfuerzos y acciones dirigidas al logro de la mejor salud de nuestras comunidades. En
sus ochenta y dos (82) afios (en proximo mes de mayo) ha sido esa su guia y meta,
segun dispuesto como primera obligacion en su ley habilitadora (Ley Nim. 243 de 15 de
mayo de 1938, segiin enmendada.

La lamentable situacion que estamos enfrentando al presente, pandemia por COVID-19,
requiere accidon rapida de los gobiernos para asegurar que las comunidades estén
preparadas para esta pandemia. Los farmacéuticos que ejercen en escenarios
ambulatorios, hospitales y clinicas pueden contribuir en forma efectiva en la respuesta a
COVID-19.

Basada en estas premisas le hago llegar algunos datos sobre la evolucion del profesional
farmacéutico como parte integrante de los proveedores de cuidado de la salud. A la vez
identificamos areas o acciones no existentes en Puerto Rico que estan vigentes en otras
jurisdicciones con resultados favorables en sus respectivos sistemas o programas de
salud, las cuales pueden ser evaluadas no solo para casos como el mencionado, sino en
otras situaciones.

e La misidn de la profesidon de farmacia no se desarrolla en el vacio. Se fundamenta
en las necesidades de la comunidad y en las necesidades individuales del paciente.
Tiene la “responsabilidad de proveer servicios farmacéuticos, para promover la
salud, seguridad y bienestar del paciente, prevenir enfermedades y lograr éptimos
resultados en el uso de medicamentos como parte integrante se los servicios de
salud” (Ley de Farmacia de Puerto Rico — Ley Num. 247-2004, segun enmendada).
El rol del farmacéutico ha ido evolucionando de uno orientado en el producto
farmacéutico a su rol actual de proveer cuidado farmacéutico o atencidn
farmacéutica, servicios orientados hacia el paciente.
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El cuidado farmacéutico incluye, entre otras acciones: identificar, evaluar y
jerarquizar problemas con medicamentos; disefar plan de atencién dirigido al
logro de metas farmacoterapéuticas para el paciente con conocimiento del
paciente y de su(s) médico(s); documentar el proceso en el expediente
farmacéutico del paciente. El farmacéutico, ademas, tiene facultad para manejar
la farmacoterapia del paciente en forma colaborativa mediante acuerdo con su
médico cumpliendo con directrices reglamentarias. Su rol como experto en
medicamento siempre se ha reconocido como fuente de asesoramiento y
orientacidn relacionada con medicamentos.

En muchas areas, el farmacéutico es el profesional de salud mas accesible y el
primer encuentro del paciente con el sistema de salud y muchas veces donde
acude el paciente en casos de dolencias fuera de emergencias. Los farmacéuticos
que ejercen en escenarios ambulatorios, hospitales y clinicas estan capacitados
para manejar enfermedades infecciosas y pueden expandir el acceso al cuidado
de salud si se remueven algunas barreras.

Muchos estados de Estados Unidos han reconocido la preparacion y capacitacion
del farmacéutico como clinicos y han clarificado sus leyes de practica de farmacia
para autorizar a los farmacéuticos para proveer servicios de cuidado al paciente
que son esenciales durante la respuesta al COVID-19. Estos servicios incluyen
ordenar y administrar vacunas, ordenar e interpretar pruebas de laboratorios
rapidas (point-of-care tests) e iniciar terapia con medicamentos, tales como
antivirales, que sean necesarios iniciar dentro de un tiempo corto luego de
infeccién para ser efectivo. Algunos estados han legislado también para asegurar
que los ciudadanos tengan acceso a esos servicios clarificando que los
farmacéuticos deben ser remunerados por los planes médicos, al igual que otros
proveedores, cuando ofrecen estos servicios.

El Colegio de Farmacéuticos de Puerto Rico reconoce la necesidad de accién en las
siguientes situaciones identificadas y le solicita su apoyo y respaldo para hacerlas
realidad:

1.

Inclusidon de representacion de los farmacéuticos en los grupos de planificacion,
coordinacion y toma de decisiones en momentos de desastres y emergencias,
particularmente las relacionadas a la salud. Ya sea como los expertos en
medicamentos dentro del equipo de salud, como el proveedor de primer encuentro
en muchas comunidades o como experto en el manejo de suplido de medicamentos



P4g. 3 de 3: CARTA COLEGIO DE FARMACEUTICOS DE PUERTO RICO — 19 marzo 2020

y de cualquier escasez de medicamentos que pueda ocurrir, el farmacéutico es
indispensable en la respuesta a un brote de enfermedad que afecte la salud publica.

2. En la situacion actual de la pandemia por COVID-19 las acciones necesarias incluyen:

a. Asegurar, de hacer llegar equipo de proteccién (mascarillas, guantes,
desinfectantes, etc.) a las farmacias que asi lo requieran cuando el mismo no
esta disponible o presenta escasez, si el Gobierno tiene disponible.

b. Aunque en estos momentos no existe una vacuna para COVID-19 se estan
llevando estudios para el desarrollo de la misma; asegurar que una vez
disponible, los farmacéuticos puedan ordenar y administrar la vacuna para la
prevencion de COVID-19 y cualquier enfermedad infecciosa.

c. Si se desarrolla una prueba de deteccion rapida (point-of-care test) para
COVID-19, y siendo el farmacéutico muchas veces el primer encuentro del
paciente, autorizar al farmacéutico para ordenar esta prueba.

d. Se asegure que exista autorizacion para permitir que el farmacéutico pueda
iniciar terapia antiviral si la rotulacion del medicamento indica que debe iniciarse
dentro de un tiempo limitado luego de la exposicidn o infeccion.

e. Se asegure que los planes de salud gubernamentales (Medicaid, Medicare, Vital,
Municipales, etc.) y comerciales se les requiera reembolsar a los farmacéuticos
al proveer servicios dentro de su practica. cuando el mismo no esta disponible.

Ante el interés por la salud de los ciudadanos demostrado por la Comision de Salud que
usted preside, anticipamos contar con la oportunidad de continuar aportando y
colaborando en lo que concierna a la salud especialmente los relacionados con la
profesidon de farmacia.

Nos mantenemos a su disposicion,

Giselle Rivera Miranda, PharmD, RPh
Presidenta

e-mail: cfpradministracion@cfpr.org « www.cfpr.org



